
El càncer gàstric es considera d’elevat risc nutricional, podent provocar desnutrició ja en el diagnòstic de la 
malaltia i sobretot en els estadis més avançats. El deteriorament de l'estat nutricional influirà tant en 
l'eficàcia, tolerància i resposta als tractaments com en la capacitat funcional i en la qualitat de vida. Un 
correcte estat nutricional podrà afavorir la recuperació, disminuir les complicacions derivades del 
tractament, i un millor pronòstic. És per tot això, que es proposa aquesta sessió on s’abordaran les 
necessitats nutricionals i d'alimentació de la persona amb càncer gàstric en funció del tractament que 
realitzi i de la fase en la qual es trobi.

Programa:

Benvinguda i presentació de la sessió
Lorena Arribas, Dietista-Nutricionista ICO Hospitalet

L’itinerari d’un pacient amb càncer gàstric
Gloria Creus, Dietista-Nutricionista Hospital universitari de 
Bellvitge.

Necessitats nutricionals del pacient amb càncer gàstric
Mª José Sendrós, Dietista-Nutricionista ICO Badalona.

Recomanacions dietètic-culinàries durant el tractament. 
Plataforma oncoalicia.
Elena Roura, Dietista-Nutricionista Fundació Alícia.

Data: 17 de juny de 2024

Horari: 16h

Inscripció gratuïta: https://forms.gle/f3NwssCpAqRtHtKH8

Places limitades

Amb la col·laboració de la Fundación Española para la Ciencia y la Tecnología – 
Ministerio de Ciencia, Innovación y Universidades

ALIMENTACIÓ DURANT EL TRACTAMENT
DEL CÀNCER GÀSTRIC

Amb la participació de:

Sessió online
per a professionals sanitaris


