
El cáncer gástrico se considera de alto riesgo nutricional, pudiendo provocar desnutrición desde el 
diagnóstico de la enfermedad y especialmente en los estadios más avanzados. El deterioro del estado 
nutricional influirá tanto en la eficacia, tolerancia y respuesta a los tratamientos como en la capacidad 
funcional y en la calidad de vida. Un correcto estado nutricional podrá favorecer la recuperación, disminuir 
las complicaciones derivadas del tratamiento y mejorar el pronóstico. Por ello, proponemos esta sesión 
donde se abordarán las necesidades nutricionales y de alimentación de la persona con cáncer gástrico en 
función del tratamiento que realice y de la fase en la que se encuentre.

Programa:

Bienvenida y presentación de la sesión
Lorena Arribas, Dietista-Nutricionista ICO Hospitalet

Itinerario de un paciente con cáncer gástrico
Gloria Creus, Dietista-Nutricionista Hospital universitari de 
Bellvitge.

Necesidades nutricionales del paciente con cáncer gástrico
Mª José Sendrós, Dietista-Nutricionista ICO Badalona.

Recomendaciones dietético-culinarias durante el 
tratamiento. Plataforma oncoalicia
Elena Roura, Dietista-Nutricionista Fundació Alícia.

Fecha: 20 de junio de 2024

Horario: 16h

Inscripción gratuita: https://forms.gle/nn6bepUid8pwDfdQ6

Plazas limitadas

Con la colaboración de la Fundación Española para la Ciencia y la Tecnología – 
Ministerio de Ciencia, Innovación y Universidades

ALIMENTACIÓN DURANTE EL TRATAMIENTO
DEL CÁNCER GÁSTRICO

Con la participación de:

Sesión online
para profesionales sanitarios


